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Un lugar para el encuentro del voluntariado

Vi un cartel en la calle y me gusto, “jAtrévete!”, era la palabra que destacaba;
y éatreverme a qué?... “Vidas voluntarias que cambian el mundo” jAh!,
estdn pidiendo voluntarios.

A mis 23 afios me llama la atencion esta idea, ser voluntario en Cdritas, me
gusta la invitacion: jAtrévetel, esta palabra me saca de la pasividad, el mismo
rollo de todos los dias y me gusta eso de cambiar el mundo, creo que me acercaré
por Cdritas a ver qué puedo hacer yo.

Este es el pensamiento que deberia provocar cualquier actividad de sensi-
bilizaciéon y convocatoria que se haga desde Caritas, sabiendo que ese cartel es
solo una parte de la llamada.

Y es que antes de invitar a ser voluntario/a hay que pensar en equipo con
otros, ser creativos, ponerse en el lugar de quién va a recibir la convocatoria y
transmitir vida, animo desde nuestros valores como institucién de Iglesia, aunque
no esté de moda.

Esta ha sido la experiencia del equipo regional de voluntariado, cada vez
gue prepara una nueva campana es un tiempo de trabajo, compartir, gozar e ilu-
sionarse pensando en los voluntarios/as. Sacar una campafia conjunta como Cari-
tas Regional es un signo de unidad.

Jesus tiene muchas maneras de llamar:

Invita a la persona acomodada: “Al pasar vio a Levi, el hijo de Alfeo, que
estaba sentado en su oficina de impuestos y le dijo: -Sigueme. El se levantd y lo
siguié”. (Mc 2, 14)

Llama a los jovenes: “Jesus lo mird fijamente con carifio y le dijo: vete, ven-
de todo lo que tienes y ddselo a los pobres y asi tendrds un tesoro en el cielo. Lue-
goveny sigueme”. (Mc 10, 21)

Busca y se acerca a los obreros: “Pasando junto al lago de Galilea, vio a
Simén y a su hermano Andrés que estaban echando las redes en el lago, pues eran
pescadores. Jesus les dijo: -Venios detrds de mi y os haré pescadores de hom-
bres.” (Mc 1, 16-17)

Lo importante para convocar bien es sensibilizar, labrar esta sociedad
nuestra, abonar las conciencias de las personas, sembrar granos de mostaza que
inviten a las personas que quieren ser voluntarias a:

e conocer y COMPARTIR LA IDENTIDAD Y ESTILO DE TRABAJO voluntario en

Caritas.

e prepararse REFLEXIONANDO Y CONOCIENDO a las personas que va a ayu-

dar, los métodos mas adecuados.

e finalmente comprometiéndose a HACER con esas personas en situacion

de exclusién.

Son mas de 5.000 VOLUNTARIOS de CARITAS en nuestra regién, los que ya
se han ATREVIDO, y hoy hacen posible pequefios cambios en nuestro MUNDO
porque han aprendido a compartir su VIDA.

M2 Carmen Reloba Hurtado
Coordinadora voluntariado Caritas Ciudad Real




e llam¢ Julita Zaragoza Lépez-Gasco. Naci en Villacafias en 1929 en el seno de una

milia numerosa que desde mi mas tierna infancia me inculcd la fe y el amor a Dios.
poner una fecha a mi actividad como voluntaria serfa una tarea harto complicada pues ya a los siete afios de
edad, y siempre motivada y ayudada por mi familia y mis hermanos mayores, emprendi labores de caridad
ocupandome de repartir pan a todas las personas necesitadas que pedian alimento en los dificiles afios de 1a
posguerra. Después vinieron afos complicados en los que aunque nunca cesé en la actividad caritativa las cir-
cunstancias adversas ¥ el escaso numero de voluntarios hicieron que fuera complicado llevar a cabo una tarea
destinada a socorrer a personas con carencias. Tuvieron que transcurrir muchos afios para poder contar con las
instalaciones con las que contamos en la actualidad destinadas a ayudar a transeuntes 'y desde las cuales se ré-
parte ropay comida a los mas necesitados.

En la actualidad soy la presidenta de Caritas vVillacafias. LOs principios inalterables de amor al préjimo y @
mis semejantes son mi principal baluarte cuando las fuerzas fisicas me fallan. Estos ideales me ayudan a dirigir a
los 83 voluntarios que conforman en la actualidad el "Hogar San José de villacafias. Ellos, englobados en distin-
tos equipos de trabajo dan forma al voluntariado desinteresadoy comprometido de esta institucion.

Siempre miro al futuro con esperanza, mas hoy en dia, cuando nuestro pueblo esta siendo tan sumamen-
te castigado por la terrible crisis economica. Mi compromiso cristiano me exige respuestasy sobre todo valentia
para afrontar cualquier segregacion por causa de raza, condicion social religion.

A un paso de dejar el testigo en la direccién (nunca mi actividad como voluntaria) sélo espero que mi

ejemplo sirva de motivacion para todos aquellos que vengan detras de mi. Que la tenacidad y 12 ilusion por el
trabajo bien hecho sean los ideales que les hagan perseverar en |a labor destinada al voluntariado y @ laayudaa
los demas. Yo mientras tanto permaneceré fiel a la luz que ha guiado mi camino: “Con la ayuda de Dios, sola, ni
un paso -

Julita Zaragoza
Presidenta Grupo voluntariado de villacafias (Toledo)
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Noso’rr'os siempre hemos visto la vida de Jests como la historia de un encuentro. El en-

cuentro con Santiago y Pedro, el encuentro con los fariseos, el encuentro con Zaqueo, el encuentro
con Maria Magdalena, el encuentro de Emads,..De nuestra experiencia misionera de voluntariado querria
destacar ésta, el encuentro con el otro. De lo que significd y sigue significando el encuentro con la otra

persona, sea quien sea.

Nuestra experiencia de voluntariado la vivimos como matrimonio laico misionero en la selva amazoni-
ca Peruana durante dos afios, el choque cultural es brutal. Otro mundo y en conflicto con el nuevo mundo
que entra. Nos habiamos formado bien'y crefamos que lo teniamos todo bien atado. Durante este tiempo
fuimos descubriendo, nos costé descubrirlo mds de un affo, el ponerte al mismo nivel que las personas que
te vas encontrando. Abajarte para que las otras personas puedan abrirte su corazény compartir de tia

.

Para nosotros fue un ejercicio de humildad cristiana, donde después de un montén de reuniones,
trabajos conjuntos, almuerzos, cazar, juegos,... siempre fienes la sensacion que no te entienden, que nun-
ca te van a enfender y sienfes un fracaso fotal, “tanto esfuerzo realizado y ho sirve de nada..", Enfonces
cuando no puedes mds y estds a punto de echar la toalla, es cuando te dejas en manos de Dios, es cuando
sale desde lo hondo de tu corazén la peticién de “Sefor, hasta aqui es lo que he podido hacer yo, no pue-
do mas, ayddame". Y es en ese momento, es donde experimentamos la cercania del encuentro del otfro,
escuchamos mds que hablamos, aprendemos mds que ensefiamos, Nos inculturizamos, mds que pensar des-
de nuestra cultura, en una imagen se puede resumir, comer del mismo plato lo poco que tienen sentados
en el suelo. Es dénde pasamos a sentir que a ellos, a las personas que habiamos ido a apoyar, les interesd-
bamos, se preocupaban por nosotros, sentimos estar compartiendo el mismo destino de este pueblo
amazénico, de sus gentes, sus problemas, sus alegrias, sus inquietudes,..fue una experiencia donde cons-
+atamos un cambio de rol al ser voluntario, de ser elquevaa “ayudar” a sentir que entre ellos y nosofros
nos apoydbamos para hacer una sociedad mds justa, estdbamos al mismo nivel.

Pilar y Javier, voluntarios C. D. Albacete.
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ALBACETE

@ 8 de Octubre: reunién de los equipos de Caritas del Arciprestazgo de La Roda en La Gineta.

@ 14 de Octubre: Eucaristia de inicio de curso coincidente con el Dia de Pobreza Cero. Parroquia de
S. José.

@ 5 de Noviembre: Asamblea Diocesana.

CIUDAD REAL

< De agosto a octubre los voluntarios de la Mancha atienden a los temporeros, este afio el lema es
“Juntos recolectamos futuro”.

< El equipo motor de voluntariado ha enviado a todas las Caritas de la didcesis la programacién de volun-
tariado para el curso 2011-2012.
< Los voluntarios de Céritas Diocesana de Ciudad Real tienen un nuevo lugar de encuentro, en el Face-

book que se cred en el mes de junio. Te invitamos a participar.

CUENCA
@ Septiembre: inicio de curso y formacion

GUADALAJARA

@ Septiembre: inicio de curso y formacién con los grupos
@ 15 de octubre: encuentro diocesano de voluntariado y cooperacion internacional.

TOLEDO

Septiembre: Inicio de los cursos de formacién basica y especifica en las diferentes Céritas parroquiales
de la Di6cesis.

14 de Setiembre: Inicio a nivel diocesano de la Campafa "Vidas voluntarias que cambian el mundo.
jAtrévete!"

Septiembre y Octubre: Proyecto "Abriendo Puertas " en Villaluenga de la Sagra.

E ste grupo de Caritas joven de Tenerife nos muestra otras formas de HACER, se moviliza y rebela contra la
Pobreza. Es un enlace muy interesante que os recomendamos porque quizas os pueda dar pistas para tra-
bajar con vuestros jovenes de otras formas. Esperamos que os guste

http://vimeo.com/15931430

CARITAS REGIONAL CARITAS DIOCESANA DE
CIUDAD REAL
Tfno: 926251213 - Fax: 926251100
Correo electrénico:

voluntariado.cdciudadreal@caritas.es

CARITAS DIOCESANA DE
ALBACETE
Tfno: 967222600 - Fax: 967508234
Correo electrénico:
voluntariado@caritasalbacete.org

Tfno: 635708242
Correo electrénico
regional.crmancha@caritas.es

CARITAS DIOCESANA DE CARITAS DIOCESANA DE CARITAS DIOCESANA DE

CUENCA
Tfno: 969240629 - Fax: 969241934
Correo electrénico:
voluntariado.cdcuenca@caritas.es

SIGUENZA-GUADALAJARA
Tfno: 949220027 - Fax: 949211802
Correo electrénico:
voluntariado.cdsigu@caritas.es

TOLEDO
Tfno: 925223600 - Fax: 925224600
Correo electronico:
voluntariado.cdtoledo@caritas.es




